                                                                                     Директор МБОУ СО школа п.Уральский 

_____________________А.Г. Худяков

МЕНЮ

Пищеблока на « 11  » декабря           2020 г.

В МБОУ СО школа п.Уральский 

Здание школы по ул. Московская д.14

(возраст учащихся 7-11 лет)                                               

	№ рецепт
	                       Наименование блюда
	Выход
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	Завтрак
	
	

	
	Кисель
	200 гр.
	

	
	Суп гороховый
	100 гр.
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	Обед
	
	

	
	Омлет натуральный
	  85 гр.
	

	
	Сосиска отварная
	 56 гр.
	

	
	Чай с сахаром
	 200 гр.
	

	
	Хлеб
	   30 гр.
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	


